JEOTLNTIK ZA WRTEC OECEMBER

Ponedeljek, 2. 12.
Malica: mlecna prosena kasa s posipom iz kakava in cimeta(2),

bombetka z ovsenimi kosmici(1a,1d)

Kosilo: cvetacna juha z rezanci(1a), puranja pecenka(1a,3), dzuvec riz,
zelena solata s koruzo

Pop. malica: kaki, jabolko

Torek, 3. 12.
Malica: crni kruh(1a), namaz z mortadelo in maslom, kakav d
Caj, pomarancni krhlji
Kosilo: kremna fizolova juha(1a), spageti(pol beli, pol polnoz'ati)
bolonjsko omako, parmezan, paradiznikova solata
Pop. malica: bananin mlecCni napitek(2), grisini klasik(1a,2,6)

Ni
% Sreda, 4. 12. d;,&t//\/
Malica: ovseni kruh(1a,1d), topljeni sir(2), zitna kava(1b,1c,2), pc;iajﬁ
Kosilo: kislo zelje s fizolom in krompirjem(1a), ¢rni kruh(1a), sadno
pecivo(1a,2,3)
Pop. malica: kislo mleko(2), %2 sirove strucke(1a,2)

Cetrtek, 5. 12. o
Malica: cokoladni medvedki z mlekom(1a,2), melona ’
Kosilo: goveja kostna juha s palacinkami(1a,2,3), pecCena piscancja @
ozenjena kasa, zeljnata solata

Pop. malica: skuta s sadjem(2)

Caj, zitna kava( 1b,1¢,2)

Kosilo: Spinacna juha s popecenimi kruhovimi kockami(1a,2), ddnajsko
popecena panga s sezamom (1a,2,3,4,6,10), prazen krompir s porom,
solata iz kitajskega zelja, kaki

Pop. malica: polnozrnati toast z maslom(1a,2), razredceni jabolcni sok
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Ponedeljek, 9. 12.
Malica: mlecni polnozrnati mocnik s kakavom in mletimi lesniki(1a,2,
7b), banana
Kosilo: cvetacna juha z ribano kaso(1a,2,3), mesne kroglice v naravni
omaki(1a), polnozrnati kus kus(1a), pita iz pirine moke in
jabolk(1e,2,3)
Pop. malica: domaci cokoladni puding(2)

Torek, 10. 12. T
Malica: Cokoladne kroglice z mlekom(1a,2,5,7), %2 ajdove 2emlje(v’
Kosilo: cvetacna kremna juha z zlatimi kroglicami(1a,2,3), puraniji
golaz(1a), matevz(2), zelena solata
Pop. malica: razredcen pomarancni sok, pirin toast z medom(1e,2)

. =
Sreda, 11. 12. &L/

A
Malica: hrenovka, koruzna Strucka(1a), sveza kumarica, kamﬁnlsﬂ ﬁ
zitna kava( 1b,1c,2)
Kosilo: bujta repa z mletim mesom(1a), ¢rni kruh(1a), domaci marmorni
kolac(1a,2,3)
Pop. malica: kaki, masleni piskot(1a,2,3,6)

% Cetrtek, 12. 12.
Malica: ovseni kruh(1a,1d), rezina sira(2), sveza paprika, mleko s
kakavom(2), Sipkov cCaj
Kosilo: minjon juha s korenckom(1a), testenine s sojinimi koscki in
ribanim poltrdim sirom(1a,2,6), radiceva solata z alfa kalcki, kompot iz
jabolk
Pop. malica: navadni jogurt s koscki svezega sadja(2)

@

K05|Io. kremna fizolova Juha(2), popecena trska s koruzno moko(z+),
cvetacni pire krompir(2), zelena solata z nastrganim korenckom
Pop. malica: melona, zitni piskot (1a,1d,2,3,6)
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alie—( Ponedeljek, 16. 12.
Malica: koruzni kruh(1a), tunin namaz(2,4), planinski caj, zitna
kava(1b,1c,2), hruska
Kosilo: gobova juha z ajdovo kaso(1a,2), popeceni puraniji trakci v
naravni omaki(1a), riz, zelena solata s fizolom
Pop. malica: razredcen jabolcni sok, polnozrnati toast s puranjo
sunko(1a,2)

Torek, 17. 12. 'y
Malica: ovseni kruh(1a,1d), zelenjavni namaz(2), kakav(2,6), sipkoV Caj
Kosilo: enoloncnica s telecjim mesom, ohrovtom in kvinojo(1a), graham
kruh(1a), polnozrnata palacinka z jagodno marmelado(1e,2,3)
Pop. malica: hruska, sirni grisini(1a,2,6)

Sreda, 18. 12. ;&L//‘/
Malica: corn flakes z mi#%m(2), 1/2 koruzne zemlje « 5
Kosilo: korenckova in grahova juha z zdrobovimi zlicniki(1a,2,3),
marelicni pirini cmoki(1e,3), sadna solata iz svezega sadja
Pop. malica: domaci vaniljev puding(2)

Cetrtek, 19. 12. o

Malica: otrobova zemlja(1a,6), sadni kefir(2), kaki

Kosilo: porova juha z jajcnimi vlivanci(1a,2,3), goveji trakci v
papricni omaki(1a), ajdovi zganci, kitajsko zelje v solati s fizolom
Pop. malica: sadni Caj, masleni keksi(1a,2,3,6)

@

Kosilo: kremna juha iz muskatne buce(2), file Skarpene v pomadi z
bucnimi semeni(1a,2,3,4), krompir v kosih z oljcnim oljem in
petersiljem, endivija v solati s koruzo

Pop. malica: mango, polnozrnati keksi(1a,1d,2,3,6)
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@ ponedeljek, 23. 12.
Malica: crni kruh (1a), ribji namaz s sardelami in maslom(2,4),
kakav(2,6)
Kosilo: grahova kremna juha(2) , puranje kocke v zelenjavni omaki(1a),
polnozrnati krompirjevi svaljki (1a,2,3), zelena solata s koruzo
Pop. malica: jabolko, hruska

Torek, 24. 12.
Malica: mlecni zdrob s cokoladnim posipom in mletimi
mandlji(1a,2,7a), melona
Kosilo: kostna juha s pirinimi rezanci(1e), segedin golaz(1a), bela
polenta, jabolcni zavitek s polnozrnatim testom(1a,2)
Pop. malica: skuta s sadjem(2)

Petek, 27. 12.
Malica: cokolino z mlekom(1a,2,6), %2 Crne zemlje(1a)
Kosilo: paradiznikova juha z jajcnimi zlicniki(1a,2,3), slivovi cmoki
(1a,2,3), mesan kompot
Pop. malica: koruzna zlevanka(1a,2,3), sadni Caj

Ponedeljek, 30. 12.
Malica: rzeni kruh(1a,1b), bucni namaz(2), kisla kumarica, planinski caj,
Zitha kava(1b,1¢,2)
Kosilo: kostna juha z ribano kaso(1a,2,3), mesna lazanja(2,3), zelena
solata z alfa kalcki, grozdje
Pop. malica: ananas, abeceda piskoti(1a,2,3)

Torek, 31. 12.
Malica: mlecni riz s kakavom in cimetom(2), banana
Kosilo: zelenjavna juha z zdrobovimi zlicniki(1a,2,3), popecena
panga(1a,4), krompir z blitvo, rdeca pesa v solati
Pop. malica: kivi, 2 zemlje z otrobi(1a,6)




